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Dengan mengucapkan syukur Alhamdulillah kehadirat Allah SWT yang telah
melimpahkan rahmat-Nya kepada penulis dan berkat bimbingan dari para dosen,
penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Perbedaan Asupan Zat Gizi
Makro, Kalsium dan Serat Berdasarkan Status Gizi Lansia di Sulawesi
(Analisis Data Sekunder RISKESDAS 2010)".

Skripsi ini disusun untuk melengkapi persyaratan kelulusan pendidikan strata
satu di bidang gizi, Fakultas Ilmu-llmu Kesehatan Masyarakat Universitas.Esa
Unggul. Perlu disadari bahwa penyusunan skripsi ini tidak dapat terselesaikan
tanpa bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan segala kerendahan hati

disampaikan terimakasih kepada :

1. Allah SWT atas berbagai nikmat dan karunia-Nya sehingga penulis dapat
menyelesaikan Skripsi ini.

2. Bapak Idrus Jus at selaku Dekan Fakultas IImu-l1imu Kesehatan Universitas
Esa Unggul.
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keluarga yang telah rela meluangkan waktunya untuk memberikan
bimbingan terhadap Skripsi ini.

4. Ibu Herwanti Bahar, M.Sc selaku pembimbing kedua beserta keluarga yang
telah rela pula meluangkan waktunya untuk memberikan bimbingan selama
penyelesaian skripsi ini.

5. Ayah, Ibu, Christie, Mbah di Jogja, Mas Gondo, serta keluarga besar yang
telah turut serta memberikan doa juga semangat selama proses penyusunan

Skripsi ini.
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6. Teman-teman sesama mahasiswa bimbingan Ibu Erry dan Ibu Herwanti
yang telah sama-sama berjuang dan saling menyemangati hingga akhirnya
Skripsi ini selesai.

7. Kak Eli, Kak Icha dan teman-teman di kantor yang telah memberikan
dukungan kepada penulis dalam menyelesaikan Skripsi ini.

8. Teman-teman “Kumpul Bocah” (Resty, Shabrina, Cut Yanti, Amira dan
dara), Kak Restu, Kak Desti, Dian, Sarah dan teman seperjuangan ku yang
lain atas dukungan dan saling menguatkan satu sama lain.

9. Semua pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu yang telah

membantu kelancaran penyusunan SKripsi.

Penulis menyadari bahwa Skripsi ini masih jauh dari sempurna, untuk itu
saran dan kritik selalu penulis harapkan demi sempurnanya Skripsi ini. Semoga
amal baik dari semua pihak mendapatkan pahaa yang berlipat ganda dari Allah
SWT, dan semoga Skripsi ini bermanfaat bagi semua pihak yang berkepentingan.

Jakarta, November 2015

Penulis

vii





